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HUR ARR KAN PAVERKA OSS...

Dina arr kan ha stor inverkan pa
dina besvar. De kan orsaka:

* begransningar i fascian/
bindvaven

» forsamrat blod- och lymffléde

» forsvagad muskelstyrka

* minskat energiflode

* hammade ledrorelser

Arr kan vara smartsamma och se
obehagliga ut och aven upprora oss
emotionellt pa grund av den
traumatiska handelsen som
skapade dem.

Som tur ar finns hjalp tillhands....

McLOUGHLIN SCAR TISSUE RELEASE®

MSTR® dr en innovativ, smdrtfri och naturlig metod for att hjilpa dig med dina drr.
Ett forsiktigt fingertoppstryck appliceras pa omradet for att frigora begrinsningarna i drren.
Man forcerar ingenting, metoden utfors alltid inom din toleransnivd.

McLoughlin Scar Tissue Release®
KLIENTFALL: ar 1amplig pa postoperativa &rr, t ex fran:

. . = - mastektomi, lumpektomi
Kvinna 50 ar, med ett antal arr fran stelopererad blindtarms- och gallblaseoperationer

nacke, operation av kotor i brést- och landrygg, hysterektomi, kejsarsnitt
lungoperation och kejsarsnitt. “Smartan var hemsk. kna- och hoftledsoperationer
Nu gor inga av arren ont Iangre' Det ar 1000 % Metoden kan a@ven lampa sig for arr fran skador,

béattre an for ett ar sedan.” inklusive bréannskador och ansiktsarr, samt
muskelbristningar m.m.

Kvinna 19 ar.

Bilolycka 2017. Sidokrock, 130 km i timmen.
Sakerhetsbaltet skar in i magen pa vanster sida.
Inga synliga arr, men hon kanner av dem nar hon
stretchar, springer, promenerar langre strackor och
ibland vid styrketraning. Under behandlingen kande
klienten hur det pirrade i den harda bindvaven. En
vecka senare, efter endast en behandling, ar arret
mjukt och drar inte langre vid fysisk aktivitet.

Man 67 ar.

Han har ett arr fran halsen till nedre delen av
brostbenet efter tre bypassoperationer, samt arr pa
benen efter bortoperation av vener. Efter en
behandling med MSTR kunde han stracka upp sina

armar bakat och &ven lyfta vikter. Arret har nastan Plantar Fac
forsvunnit. Efter behandlingen av arren pa benen kan

han springa langre pa I6pbandet. (Hgi,spoﬂ’e)
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